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HANDICAP)
FRIBOURGI

Sortie randonné Sport Handicap Fribourg
Dimanche 26.09.2021
Plaffeien — Zollhaus — Schwarzsee

Rendez-vous / Treffpunkt

Gare de Fribourg 08h50dans la halle / in der Halle
Bus Plaffeien 09h20 arrét de bus / Bushaltestelle
Bus Zollhaus 09h30 arrét de bus / Bushaltestelle
Retour / Riickkehr

Bus Schwarzsee 15h04

Bus Zollhaus 15h11

Bus Plaffeien 15h19

Bus Fribourg 15h57

A prendre / zum Mitnehmen

Pique-nique avec boisson / mit Getrank

Billet de bus aller-retour / Busbillet hin-zurtck

CHF 20.00 argent de poche / Tschengeld

Chaussures avec bon profil / Wanderschuhe mit gutem Profil
Baton de marche / Wanderstdcke

Casquette / Hut o Créme solaire / Sonnencréme

Parcours A

Plaffeien — Schwarzsee: 11km / + 300m - 125m / 3h15
Lien / Link overview

Parcours B

Zollhaus — Schwarzsee: 6km / + 220m —44m/ 2h15
Lien / Link overview

Guide
Mathilde Auer 079 657 97 92 / Colomba Blanc 079 649 07 51

Inscrivez-vous sur notre site internet www.sh-fr.ch et si pas possible auprés de notre
secrétariat.

Schreiben Sie sich auf unserer Webseite www.sh-fr.ch ein, falls nicht méglich via das
Sekretariat.
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Responsabilités et informations:

La participation a la randonnée se fait sous la seule responsabilité du participant et/ou de son
accompagnant, tant en termes de couverture d’assurances, que pour toute responsabilité civile. Il est
important que les accompagnants s’assurent que chaque participant prenne avec lui les médicaments
dont il a ou pourrait avoir besoin et qu’il ait toutes les informations nécessaires a la bonne santé des
participants. Pour les participants qui ne sont pas accompagnés, il est indispensable d’avoir les
médicaments dont ils pourraient avoir besoin et leurs parents ou éducateurs doivent informer a I'avance
les responsables de la randonnée sur les problémes qui pourraient intervenir et les soins appropriés qu'il
faut prodiguer.

Zu beachten:

Die Teilnahme an der Wanderung liegt in der alleinigen Verantwortung des Teilnehmers und/oder der
Begleitperson, sowohl hinsichtlich des Versicherungsschutzes als auch fur eine eventuelle Haftpflicht. Es
ist wichtig, dass die Begleitpersonen sicherstellen, dass jeder Teilnehmer die Medikamente, die er hat
oder brauchen koénnte, mitnimmt und dass er alle Informationen hat, die fur die Gesundheit der
Teilnehmer notwendig sind. Far Teilnehmer, die nicht in Begleitung sind, ist es unerlasslich, die nétigen
Medikamente zu haben, und ihre Eltern oder Erzieher missen den Tourenleiter im Voraus uUber
eventuelle Probleme und die entsprechende Betreuung informieren. Bitte bei der Anmeldung vermerken.
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