Cours de Sport/ Sportkurse 2022

8)

HANDICAP|
FRIBOUARG

Aquagym 2
Aquagym 3
Basket/ Basketball 1
Basket/ Basketball 2
Basket/ Basketball 4
Danse/Tanz

Les Buissonnets
Home Linde
Bolze- Stars 1
Bolze- Stars 2
Bolze Stars Mix
Rayon de Soleil

Fitness plein air/ Fitness Training Fitness

Futsal

Gymnastique/ Turnen
Mur de grimpe/ Inhouse Klettern
Natation/Schwimmen 1
Natation/Schwimmen 2
Natation/Schwimmen 3
Natation/Schwimmen 4
Natation/ Schwimmen 5
Natation/ Schwimmen 6
Polysport 1

Rafroball 1

Rafroball 2

Rando/ Wandern
Unihockey 1

Unihockey 2

Vignettaz

Institut St.Joseph
Escalade

Piscine Fondation Prof-In
Buissonnets 1
Buissonnets 2
Dori 1

Dori 2

Dori 3

Gambach
Rafrovaches
Rafroseelac

Mix

Belluard

Les Dinos/ Dino's

Fribourg , Piscine Fondation les Buissonnets ,

Tentlingen , Home Linde ,

Fribourg, Belluard, Halle de Gym B,
Fribourg , Halle de Sport Vignettaz A ,
Fribourg , Halle de sport Vignettaz A ,

Fribourg , Salle 3 de la paroissiale de St-Pierre,

Fribourg , Guintzet,

Fribourg , Halle de sport A, Vignettaz ,
Fribourg, Av. Jean- Gambach 4,
Giviziez , Bloczone Giviziez,
Courtepin , Rue de Morat 12,

Fribourg , Piscine Fondation les Buissonnets ,
Fribourg , Piscine Fondation les Buissonnets ,

Jeudi/Donnerstag
Vendredi/ Freitag
Mercredi/ Mittwoch
Lundi/ Montag
Lundi/ Montag
Lundi/ Montag
Mercredi/ Mittwoch
Mercredi/ Mittwoch
Mercredi/ Mittwoch
Samedi/ Samstag
Lundi/ Montag
Jeudi/ Donnerstag
Jeudi/ Donnerstag

Fribourg , Piscine de I'Ecole libre publique (FOS), Mercredi/ Mittwoch
Fribourg , Piscine de I'Ecole libre publique (FOS), Mercredi/ Mittwoch
Fribourg , Piscine de I'Ecole libre publique (FOS), Jeudi/ Donnerstag

Fribourg , College de Gambach ,
Fribourg , Halle de sport, Vignettaz A,
Cressier , Halle de sport ,

, selon Programme de jour,

Fribourg , Halle de gym B, Belluard ,

Fribourg , Halle de Gym les Buissonnets ,

Mardi/ Dienstag
Jeudi/ Donnerstag
Mercredi/ Mittwoch

Dimanche/ Sonntag

Mercredi/ Mittwoch
Vendredi/ Freitag

Sport Handicap Fribourg, Route de Beaumont 20, 1700 Fribourg

Tél. 026 401 02 20, e-mail : info@sh-fr.ch , Site internet :

www.sh-fr.ch

19h30- 20h15
17h15- 18h00
19h30- 20h30
18h15- 19h15
19h15- 20h15
19h00-20h00
18h00- 19h15
19h00- 20h15
18h00- 19h00
09h30- 12h00
19h00-20h00
17h45-19h15
18h45-20h15
20h00-21h00
20h00-21h00
20h00 -21h00h
19h00- 20h00
17h15- 19h15
18h00- 20h00

18h30- 19h30
16h00- 17h30

Caroline Gross, 079 105 44 18
Caroline Gross, 079 105 44 18
Antoine Roulin , 079 526 02 03
Damien Gillard , 079 767 13 80
Damien Gillard , 079 767 13 80
Yvonne Volery , 079 584 33 76
Viktor Vujovic , 079 963 99 13
Benjamin Fahy, 078 635 69 05
Aurore Martinez , 079 359 60 44
Viktor Vujovic , 079 963 99 13
Haldis Vigen , 076 458 16 21
Caroline Gross, 079 105 44 18
Caroline Gross, 079 105 44 18
Leila Malki, 079 527 29 72

Leila Malki , 079 527 29 72
Thérese Chassot , 079 634 03 53
Maude Golightly, 079 830 65 78
Karoline Steinemann, 079 426 37 63
Fabienne Baliif, 079 651 66 58
Viktor Vujovic , 079 963 99 13
Antoine Roulin , 079 526 02 03
Benjamin Fahy, 078 635 69 05
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