Basket/ Basketball 1
Basket/ Basketball 2
Danse/Tanz

Mur de grimpe/ Inhouse Klettern
Natation/Schwimmen 1
Natation/Schwimmen 2
Natation/Schwimmen 3
Natation/Schwimmen 4
Natation/Schwimmen 5
Polysport 1

Rafroball 1

Rafroball 2

Rando/ Wandern
Unihockey 1 et Futsal
Unihockey 2

Prends part a nos cours et participe aux événements du club,

tels que :

v des fétes du sport de I'association

Notre offre de sport/ Sportkurse 2026

Lieu/ Ort Jour/ Wochentag Horaire/ Zeit Chef du group/ Gruppenleiter

Bolze- Stars 2

Bolze Stars Mix

Rayon de Soleil

Escalade

Fondation Prof-In

Buissonnets 1
Buissonnets 2
Dori 1

Dori 2
Gambach
Rafrovaches
Rafroseelac
Mix

Belluard

SHF Dragons

Fribourg ,
Fribourg ,
Fribourg ,

Halle de Sport Vignettaz A,
Halle de sport Vignettaz A,

Salle 3 de la paroissiale de St-Pierre,

Giviziez , Bloczone Giviziez,

Courtepin , Rue de Morat 12,

Fribourg ,
Fribourg ,
Fribourg ,
Fribourg ,
Fribourg ,
Fribourg ,

Cressier ,

Piscine Fondation les Buissonnets ,

Piscine Fondation les Buissonnets ,

Piscine de I'Ecole libre publique (FOS),
Piscine de I'Ecole libre publique (FOS),

College de Gambach ,
Halle de sport, Vignettaz A,

Halle de sport,

Selon programme du jour

Fribourg ,
Fribourg ,

v des championnats (selon les groupes)

v la célebre course Morat-Fribourg |

Halle de gym B, Belluard ,

Halle de Gym les Buissonnets,

Lundi/ Montag
Lundi/ Montag
Lundi/ Montag
Samedi/ Samstag
Lundi/ Montag
Jeudi/ Donnerstag
Jeudi/ Donnerstag
Mercredi/ Mittwoch
Mercredi/ Mittwoch
Mardi/ Dienstag
Jeudi/ Donnerstag
Mercredi/ Mittwoch
Dimanche/ Sonntag
Mercredi/ Mittwoch
Vendredi/ Freitag

Veranstaltungen, wie :

v Sportfest des Verein
v  Wettkampf (folgend Gruppen)

v die ber0hmte Murtenlauf |

Sport Handicap Fribourg, Route de Beaumont 20, 1700 Fribourg

18h15- 1915
19h15-20h15
18h30 - 19h30
10h30- 12h00
19h00-20h00
17h45-19h15
18h45-20h15
19h00-20h00
19h00-20h00
19h00- 20h00
17h15-19h15
18h00- 20h00

18h30- 19h30
16h00- 17h30

;PORT
HANDICAP

FRIBOURG!

Damien Gillard , 079 767 13 80
Damien Gillard , 079 767 13 80
Anne Julmy, 076 484 22 28
Viktor Vujovic , 079 963 99 13
Viktor Vujovic, 079 963 99 13
Caroline Gross, 079 105 44 18
Caroline Gross, 079 105 44 18
Leila Malki, 079 527 29 72

Leila Malki , 079 527 29 72

Viktor Vujovic, 079 963 99 13
Rouven Steinemann, 076 576 06 96
Fabienne Baliif, 079 651 66 58
Viktor Vujovic , 079 963 99 13
Joachim Tinguely, 079 595 08 06
Joachim Tinguely, 076 595 08 06

Teilnahme unseren Gruppen und beteilige unseren



